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Attrezzi di uso
quotidiano per
aiutarvi a rimanere
indipendenti

Everyday tools to help
you stay independent

Cosa sono i prodotti di assistenza?

Se voi o una persona cara avete difficoltd nello
svolgere attivitd quotidiane, potete aiutarvi con

i prodotti di assistenza. Esiste una vasta gamma
di prodotti a basso costo, facili da usare e che
renderanno la vostra quotidianita pid facile, sicura
e comoda.

Come accedere ai prodotti

Potete trovare questi prodotti di uso quotidiano
sia nei negozi locali che online. Tuttavia, se
desiderate acquistare questi prodotti tramite il
Programma di supporto a domicilio o il Pacchetto
di assistenza domiciliare, dovrete sottoporvi a una
valutazione.

Come ottenere maggiori informazioni

LiveUp ha creato una “Guida ai prodotti di
uso quotidiano per la vostra indipendenza”
che raggruppa tutte le informazioni di cui
avete bisogno. La guida é disponibile sia in
inglese che in italiano.

LiveUp € qui per voi

Se non siete sicuri quali prodotti sono piu adatti
a voi o come ottenerli, LiveUp & qui per assistervi.
LiveUp & un’iniziativa gratuita che promuove un
invecchiamento sano e fornisce informazioni

e suggerimenti su salute e benessere.

Per maggiori informazioni e per scaricare una copia
della guida visitate la pagina liveup.org.au o chiamate

gratuitamente il numero 1800 951 971.

Find out more and download the copy of the guide at

What are assistive products?

If you or a loved one are having trouble with
everyday tasks then assistive products can be a
helping hand. There is a wide range of low-cost,
easy-to-use products available to make your
daily life easier, safer, and more comfortable.

How do | access these products?

You can access these everyday products
yourself from your local shops or online.

But if you want to buy any of these product
through Support at Home or your Home Care
Package, you will need an assessment.

How can | find out more?

LiveUp has created the Everyday Tools to
Help You Stay Independent Guide to give you
all the information you need in one place.
The guide is written in English and Italian.

LiveUp is here to help

If you are not sure what products are right for you,
or how to get them, LiveUp is here to help. LiveUp
is a free healthy ageing initiative that gives advice
and information about health and wellbeing.

liveup.org.au or call for free on 1800 951 971.

LiveUp & gestita dall’organizzazione senza fini di lucro iLA e finanziata dal
Department of Health, Disability and Ageing del governo australiano.

LiveUp is powered by the not-for-profit organisation iLA and funded by the
Australian Government Department of Health, Disability and Ageing.



